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Cowboy Up

Chorégraphe : Barbara Hile
Danse en Ligne ; Niveau Débutant, 32 Comptes, 4 Murs
Musique : The Woman I've Become / Jill Johnson

*3 Walks Forward, Heel, Heel, 3 Walks Back, Stomp, Stomp
1-2-3&4  Marche devant PD, PG, PD, Touch Talon PG a c6té du PD x2
5-6-7&8  Recule PG, PD, PG, Stomp PD a c6té du PG x2

*Step, Slide, Step, Touch, Step, Slide, Step, Touch

1-2-3-4 Pas du PD a D, assemble PG au PD, Pas du PD a D, Touch PG a
coté du PD

5-6-7-8 Pas du PG a G, assemble PD au PG, Pas du PG a G, Touch PD a
coté du PG

*Double Hips Back, Double Hips Forward, Single Hip Bumps

1-2-3-4 Pas du PD en arriere avec Hip Bumps en arriere x2, Hip Bumps
en avant x2
5-6-7-8 Alterner Hip Bumps, arriére, avant, arriére, avant.

*Vine Right, Touch, Vine Left Y4 Left Turn, Touch

1-2-3-4 Pas du PD a D, Croiser PG derriére PD, Pas du PD a D, Touch PG
a coté du PD

5-6-7-8 Pas du PG a G, Croiser PD derriére PG, % PG a G, Touch PD a
coté du PG
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